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Lapmate	
  
	
  
Instructions	
  
	
  

Press	
   the	
   gray	
   button	
   located	
   at	
   the	
   center	
   of	
   the	
   hinge	
   that	
   you	
   want	
   to	
   adjust	
   and	
   select	
   the	
  
desired	
  angle.	
  Release	
   the	
  button	
   to	
   lock	
   the	
  hinge.	
  Repeat	
   the	
  operation	
  on	
  each	
  hinge	
  until	
   you	
  
have	
  obtained	
  the	
  desired	
  setting	
  for	
  your	
  tray.	
  

Sit	
  comfortably	
  and	
  place	
  the	
  Lapmate	
  over	
  your	
  legs	
  if	
  you	
  are	
  sitting,	
  or	
  over	
  your	
  pelvis	
  if	
  you	
  are	
  
lying.	
  Put	
  your	
  laptop	
  on	
  the	
  tray.	
  	
  
	
  

Settings	
  
	
  
We	
  suggest	
  the	
  following	
  angles	
  adjustments:	
  	
  
	
  
	
  
1	
  /	
  Low	
  position	
  on	
  sofa	
  	
  
-­‐	
  External	
  articulation:	
   	
  	
   	
  	
  	
  0°	
  	
  
-­‐	
  Central	
  articulation:	
   	
  	
   -­‐30°	
  	
  
-­‐	
  Internal	
  articulation:	
   	
  	
   -­‐60°	
  	
  
	
  
2	
  /	
  High	
  position	
  on	
  sofa	
  	
  
-­‐	
  External	
  articulation:	
   	
  	
   -­‐15°	
  	
  
-­‐	
  Central	
  articulation:	
   	
  	
   -­‐30°	
  	
  
-­‐	
  Internal	
  articulation:	
   	
  	
   -­‐45°	
  	
  
	
  
3	
  /	
  Max	
  stability	
  position	
  on	
  sofa	
  	
  
-­‐	
  External	
  articulation:	
   	
  	
   	
  180°	
  	
  
-­‐	
  Central	
  articulation:	
   	
  	
   	
  -­‐45°	
  	
  
-­‐	
  Internal	
  articulation:	
   	
  	
   -­‐150°	
  	
  
	
  
4	
  /	
  Low	
  position	
  on	
  bed	
  	
  
-­‐	
  External	
  articulation:	
   	
  	
   	
  	
  	
  0°	
  	
  
-­‐	
  Central	
  articulation:	
   	
  	
   -­‐30°	
  	
  
-­‐	
  Internal	
  articulation:	
   	
  	
   -­‐75°	
  	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  

	
  
5	
  /	
  High	
  position	
  on	
  bed	
  	
  
-­‐	
  External	
  articulation:	
   	
  	
   -­‐15°	
  	
  
-­‐	
  Central	
  articulation:	
   	
  	
   -­‐30°	
  	
  
-­‐	
  Internal	
  articulation:	
   	
  	
   -­‐60°	
  	
  
	
  
6	
  /	
  Max	
  stability	
  position	
  on	
  bed	
  	
  
-­‐	
  External	
  articulation:	
   	
  	
   180°	
  	
  
-­‐	
  Central	
  articulation:	
   	
  	
   -­‐45°	
  	
  
-­‐	
  Internal	
  articulation:	
   	
  	
   180°	
  	
  
	
  
7	
  /	
  Breakfast	
  tray	
  position	
  on	
  bed	
  	
  
-­‐	
  External	
  articulation:	
   	
  	
   	
  	
  0°	
  	
  
-­‐	
  Central	
  articulation:	
   	
  	
   	
  90°	
  	
  
-­‐	
  Internal	
  articulation:	
   	
  	
   -­‐90°	
  	
  
	
  
8	
  /	
  Side	
  table	
  position	
  for	
  sofa	
  and	
  bed	
  	
  
-­‐	
  External	
  articulation:	
   	
  	
   -­‐90°	
  	
  
-­‐	
  Central	
  articulation:	
   	
   180°	
  	
  
-­‐	
  Internal	
  articulation:	
   	
  	
   -­‐90°	
  	
  
	
  
9	
  /	
  Tilted	
  tray	
  on	
  desk	
  position	
  
-­‐	
  External	
  articulation:	
   	
  	
   	
  	
  	
  0°	
  	
  
-­‐	
  Central	
  articulation:	
   	
  	
   	
  	
  	
  0°	
  	
  
-­‐	
  Internal	
  articulation:	
   	
  	
   -­‐45°	
  

	
  
Of	
  course,	
  you	
  can	
  also	
  adjust	
  the	
  angle	
  to	
  your	
  liking	
  and	
  create	
  your	
  own	
  positions!	
  
	
  
	
  
Precautions	
  
	
  
The	
  maximum	
  load	
  of	
  Lapmate	
  is	
  15	
  kg	
  /	
  33	
  lbs.	
  Remove	
  your	
  laptop	
  from	
  the	
  Lapmate	
  when	
  you	
  
change	
  its	
  position.	
  Do	
  not	
  exert	
  side	
  pressure	
  on	
  the	
  hinges.	
  Handle	
  your	
  Lapmate	
  carefully	
  to	
  avoid	
  
pinching	
  or	
  cutting.	
  	
  


